
C O M O  F U N C I O N A M  A S  V A C I N A S ?
As vacinas contêm uma versão enfraquecida ou morta do vírus, que não pode

prejudicá-lo.

Quando receber a vacina, o seu sistema imunológico produz anticorpos como se

estivesse infectado com o vírus.

A 1ª dose da vacina COVID-19 deve dar-lhe proteção suficiente, mas precisa de

tomar as 2 doses da vacina de forma a receber uma proteção mais duradoura.

Estes anticorpos permanecem no seu corpo, portanto, se for exposto ao vírus no

futuro, não ficará gravemente doente.

A S  V A C I N A S  N Ã O

causam autismo

sobrecarregam ou enfraquecem o

sistema imunológico

causam alergias ou quaisquer

outras condições

contêm mercúrio

contêm quaisquer ingredientes que

possam causar danos

contêm quaisquer produtos de

origem animal ou ovo

A S  V A C I N A S :

protegem-no a si e aos seus

filhos

protegem outras pessoas na

sua comunidade

passam por testes de segurança

rigorosos antes de serem

aceites

reduzir ou até mesmo eliminar

algumas doenças

C O V I D - 1 9  V A C I N A Ç Ã O
As vacinas são a forma mais eficaz de prevenir
doenças infecciosas

C O M O  T E R  A  V A C I N A ?

O NHS está a oferecer a

vacina COVID-19 às pessoas

com maior risco de contrair

o coronavírus.

Será informado da sua vez

para se vacinar por carta,

texto ou e-mail.

A vacina para o COVID-19 é segura,
eficaz e gratuita ! !

P O S S Í V E I S  E F E I T O S
S E C U N D Á R I O S

braço dorido, onde a

agulha entrou

cansaço

dores de cabeça

sentir dores

sentir-se ou estar doente
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